EIXO: PANDEMIA COVID-19
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CONTEXTO DA PANDEMIA COVID-19
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As ligas académicas favorecem a execucdo das acBes de ensino, pesquisa e extensdo, o0s trés
pilares da universidade, sendo ferramentas que contribuem para a formacdo profissional ao
proporcionar diferentes cenarios e vivéncias extracurriculares. Com a pandemia COVID-19 e as
medidas de isolamento impostas, muitas atividades foram impossibilitadas. Desta forma, a Liga
de Enfermagem em Salde da Familia (LESF) precisou se reinventar mediante esse contexto, a
fim de proporcionar o0 méximo de aproveitamento aos ligantes, mesmo a distancia. Diante disso,
0 estudo tem como objetivo relatar as experiéncias das a¢fes de ensino promovidas pela LESF
durante a pandemia. Os ciclos teéricos direcionados para o ensino ocorreram durante o ano de
2020, semanalmente, com o uso da plataforma google meet, onde os ligantes se reuniam com
um facilitador na area da saude para a abordagem de tematicas voltadas a Estratégia de Salde da
Familia (ESF). Os assuntos eram selecionados de acordo com as necessidades de aprendizado
dos académicos e, a partir disso, elaborava-se um cronograma das a¢des de ensino, divididos em
quatros eixos tematicos: extensdo, pesquisa cientifica, ESF e “ouvirtude”, este ultimo sendo um
momento de escuta e avaliacdo das prioridades de ensino, visando cumprir o papel da liga de
integrar e inovar agdes de graduagdo voltadas para a atencdo primaria e saude da familia. No
total foram contabilizados 20 encontros tedricos, com boa adesdo e participagdo dos envolvidos.
Essas atividades contribuiram para um fortalecimento critico e reflexivo dos ligantes, auxiliando
na motivagdo para desenvolver atividades criativas na promogédo da salde neste contexto tdo
adverso. Assim, foram realizados varios posts informativos divulgados para o publico no
instagram da LESF, além de eventos com tematicas especificas. Ademais, por meio de
encontros voltados para a iniciacdo cientifica dos graduandos, elaborou-se um projeto de
pesquisa desenvolvido por todos os ligantes, que se encontra atualmente na fase de coleta de
dados, o que beneficia tanto para a formacdo do académico como para sociedade em geral.
Destarte, apesar das dificuldades enfrentadas pelo distanciamento, percebe-se a suma
importancia das a¢Ges de ensino para a compreensao acerca da realidade da ESF, mesmo com a
impossibilidade da realizacdo de extensGes no territério, o que demonstra como a LESF
conseguiu ressignificar estratégias para se manter atuante em meio aos desafios enfrentados.
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